
En trabajo remoto desde casa
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10 tips para mejorar tu 
productividad



1. ¿Qué dicen los líderes tecnológicos sobre el trabajo 
remoto?

2. Principales desafíos del trabajo remoto

3. 10 tips para mejorar tu productividad en casa

4. Preguntas y Respuestas

¿Qué vamos a cubrir?
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Un poco de Carole
• Directora de Growth Marketing de Toptal-

Líder Mundial Top 3% Freelancers
• 600 empleados en 60 países, 100% remoto.

• Fundadora de By Carole Franco, 
plataforma de educación online para 
emprendedores digitales

• Host y Productora de Mariposa Digital 
Podcast

• Creadora del curso Hackeando la 
Distracción Digital

• 12 años de experiencia en marketing de 
crecimiento

• IBM, Renault, Toptal, Enjoy Flowers, 
BovControl, OmniLatam.
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¿Qué dicen los CEOs de las Fortune 500?
• Twitter, Facebook, Google anunciaron a sus empleados que podrán estar 

hasta el 2021 en trabajo remoto (o indefinidamente)
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Principales desafíos del trabajo remoto

1. Establecer confianza.

2. Desempeño basado en resultados, autonomía y responsabilidad.

3. Comunicación efectiva y rápida.

4. Colaboración en equipos asincrónicos.

5. Balance entre trabajo, familia y vida persona.
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10 tips para 
mejorar tu forma 
de trabajar en 

remoto
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Tip 1 
Lidera desde la responsabilidad 

a tu equipo
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Tip 2
Cambia tu esquema de reuniones a 

una versión 2.0
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Tip 3
Organiza tu espacio de manera 

ergonómica
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Tip 4
Haz el ”set up” del sonido de tu 

entorno
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Tip 5
Planea tu semana anticipadamente 

en tu calendario
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Tip 6
Deja organizada tu comida el día 

anterior
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Tip 7
Alinea tu biorritmo cerebral a 

bloques de trabajo efectivos
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Tip 8
Modera tus distracciones digitales
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Tip 9
Implementa dinámicas de equipos 

de “desarrollo ágil”
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Tip 10
Mentalízate y declara tu propósito
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Episodios recomendados 

sobre trabajo remoto en

Mariposa Digital
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¡Gracias por participar! Reclama tu e-book
gratuito en donde podrás a:
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Tips

Mini-curso de 
productividad

Podcast Mariposa Digital



¿Preguntas?
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